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                                                   令和７年３月８日 

１．R７年度_九条南 FC 体制について 

コーチスタッフ ： 北島（代表） 

  山形、南、上井、内濱、西村、山元、吉田、森、清次、大堀、多児、

坪内、片川、北口 

  他、OB によるアシスタントコーチ有り 

顧 問 ： 小林、上井（コーチ兼任） 

保 護 者 代 表 ： ４・１年 橋田 丈・桃季 保護者 

会 計 ： ６・５年 坪内 颯・琉  保護者 

学 年 代 表 ： ６年  斎藤 然  保護者・５年 宮本 彩希  保護者 

  4 年 杉山 新汰 保護者・３年 根来 一輝 保護者 

  ２年 竹下 岳  保護者・１年＆ｷｯｽﾞ兼原 蓮 保護者 

千 島 G 抽 選 ： ６年保護者にて対応 

 

２．各学年の担当コーチについて 

学年 メインの担当コーチ タイムツリー上の窓口 

６・５年 西村 坪内 

４・３年 北島 大堀 

２年以下 上井 森 

平日練習 清次  

 

３．会計報告について 

令和７年３月末までの活動が終了後、ご報告いたします。 

 

４．会費について 

３年以上 3,000 円、２年以下 2,000 円、キッズ 1，000 円 ※一月あたり 

※九条南 FC は、「大阪市塾代助成事業（6.5 年生）」に登録しております。 

 

５．練習について 

 〇基本事項 

• 練習中の水分がなくなった場合の補充は行いませんので、各自で、十分な水分の確保をよろしくお願

いします（特に夏場。余分目にペットボトルを持ってきておく等）。 

• 限られた時間の中で集中した練習を継続する等の観点から、練習間の軽食（ゼリー等によるエネルギ

ー補給等も含む）は禁止しています。練習前や練習後に、ご飯等によるしっかりとした栄養補給をお

願いします。熱中症対策として、夏場の塩分チャージ（タブレット）については可能。ごみの持ち帰
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りについては、各家庭で徹底お願いします。 

• 練習のための準備＆片づけ（荷物を置くシート、机、ベンチの運び出し、ゼッケン、救急セット等）

は、子供たちで行うようにします。子供たちのプレー以外の場面での資質向上のため、促し等の声か

けよろしくお願いします。（保護者の皆様も子どもたち全体への積極的な関わりをお願いします） 

• 各会場とも、遊具の使用、お菓子の持ち込みは禁止です（小さいお子様も同様）。 

 

○練習時の応急処置及びビブスの洗濯について 

• 練習時のケガに対する応急処置については、瞬間冷却材で対応します。 

• 練習で使用するビブス等については、汚れ物がまとまった時点で、まとめてチーム費によりコ

インランドリーで洗濯することとしておりましたが、保護者様のご好意で、洗濯いただいてお

ります。 

 

※練習会場利用時の注意事項 

• 駐輪は、練習会場にあわせてお願いします。（例：九条南小は多目的室奥の倉庫前） 

• 公園前の駐輪もお控えいただきますようお願いします。 

• 令和７年１月 27 日より大阪市内全域が路上喫煙禁止になっています。 

 

※試合招集に「不参加」となった場合の練習参加について 

• 基本的に、試合の招集を断った日の練習参加は不可とします。 

• ただし、試合を「不参加」とした理由が、次の理由に該当する場合は練習への参加可能とします。 

①土曜授業など、学校行事により試合に参加できない場合 

②担当コーチとの調整のうえ、練習参加となった場合 

③前日の急な招集により、調整が出来ず試合参加が出来なかった場合 

④その他、やむを得ない事情として、クラブ代表が練習参加を認めた場合 

 

〇平日練習 

• 平日練習については、３年以上。１７：００～１９：００ 九条南小学校にて（１７：００開門） 

• 参加時の往復については、くれぐれもご注意ください。 

• 当番は不要とします。 

 

６．試合について 

 〇出欠について 

• 出欠確認に対しては、速やか（1 週間以内を目安）に返信をお願いします。 

• 日程の調整に期間を要する場合は、練習時等に担当コーチに報告をお願いします。状況により、担当

コーチからも確認させていただきます。 
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 〇集合時等について 

• 集合、解散時の公園では、入口を塞がずに公園奥の広い場所で待機して下さい。 

• 集合場所周辺では、こどもの移動に細心の注意をお願いします。 

• 試合会場、練習会場で小さいお子さん連れの方は注意を怠らないようにお願いします。 

• 試合にかかる荷物の運びだしや片づけについては、子どもたちが自主的にできるよう促しをお願いし

ます。 

 

〇移動における車代について 

• 今般のガソリン代の値上げや、車の汚損等を考慮し、遠方の会場等、場所によっては車代の一部を変

更する場合もあります。 

 

○駐車、駐輪について 

• 試合時の学校への駐輪は、不可となっています。 

• 試合移動でのチーム車以外は学校及び公園の横には駐車しないで下さい。 

• どの練習会場でも駐輪禁止の箇所への駐輪は避けてください。 

 

７．活動時に地震等災害が起こった場合の対応について  

• 練習時には会場の学校に避難します。 

• 試合会場での災害時には、主催者チームの指示に従い避難します。 

 

８．チームウェアについて 

• 電車移動や合宿参加時の子供たちの安全確保などの観点から、チーム T シャツとチームジャージを

作成しています（基本的に４年生以上は購入をお願いします） 

• 令和７年度から、チームで販売するサッカーソックスを変更（チームエンブレム入り）します。大阪

府サッカー協会主催の大会には全員統一する必要がありますので、協会登録している選手は購入をお

願いします。 

 

９．その他、連絡事項 

• 日程表については、毎月下旬に開催される校庭開放委員会により、翌月のグランド確保日が決定して

からの HP 掲載になります。事前に周知が必要な日程等については、グループライン（オープンチャ

ット）等を通じて発信します。 

• オープンチャットの登録は、こどもの登録も可能です。 

• オープンチャットについては、チームからの発信のみとしておりますので、保護者からチームに対す

るお問い合わせ等については、個別にチーム代表か、学年代表まで連絡下さい。（返信も不要です） 

• 出欠確認等に必要な連絡先が変更された場合は、各学年代表まで報告をして下さい。 



九条南 FC令和７年度保護者総会資料 
 

4 
 

10．今年度の主な活動予定 

【主な大会等】 

 大阪府サッカー協会主催の大会 

〇５月：AQUA チャレンジカップ（U-12） 

〇５月上旬～１０月：全日本少年サッカー大会（U-12） 

〇１２月：関西小学生大会（U-11） 

 大阪市少年スポーツクラブ主催の各学年大会 ※日程は令和６年度の日程 

・６年大会：４月～１１月 大阪市少年スポーツクラブ １部リーグ 

      ２月 大阪市長杯 

・５年大会：２０２４年９月８日 大阪副市長杯 

・４年大会：２０２４年７月７日 

・３年大会：２０２４年５月３日 ／ ２０２５年５月６日 

・２年大会：２０２４年１2 月７日 

・１年大会：２０２５年３月９日 

 バッカスリーグ 

・４年生を対象とした教育リーグ（九条南 FC が事務局として運営しているリーグ） 

 その他、適宜、友好チーム主催の学年大会 ＆トレーニングマッチが入ります。 

   ・参加が決まった場合には、速やかにタイムツリーにいれます。 

 

【合宿（遠征）】※大会要綱及び該当学年の参加人数により、下学年からの招集を行います。 

《６～４年》遠征（滋賀県高島市）   ：  ７月 19 日～21 日  

《 ６年 》淡路島遠征（佐野運動公園）： １１月２９日～３０日 

《 ６年 》卒業遠征         ：  ３月 15 日～１6 日 ※予定 

その他、友好チームからのお声かけにより和歌山遠征が入る場合があります。 

（和歌山海南スポーツセンター等）※参加については、適宜判断 


